
NÁVRH 

Všeobecne záväzné nariadenie obce Modra nad Cirochou  

č. 1/2026 

o poskytovaní sociálnych služieb  

v Zariadení pre seniorov a v Dennom stacionári 

Obecné zastupiteľstvo v Modre nad Cirochou na základe § 6 ods. 1 a § 11 ods. 4 písm. g) zákona č. 

369/1990 Z. z. o obecnom zriadení v znení neskorších predpisov a podľa § 72 a § 75 zákona č. 

448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom 

podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov vydáva toto VZN: 

 

§ 1 Úvodné ustanovenia 

1. Toto VZN upravuje podmienky poskytovania sociálnych služieb, ich rozsah, spôsob určenia 

úhrady, výšku úhrady a spôsob jej platenia v zriaďovateľskej pôsobnosti obce Modra nad 

Cirochou. 

2. Poskytovateľom sociálnych služieb je obec Modra nad Cirochou v týchto prevádzkach: 

o Zariadenie pre seniorov (pobytová služba – celoročná), 

o Denný stacionár (ambulantná služba s prevádzkou v pracovných dňoch). 

 

§ 2 Zariadenie pre seniorov (pobytová forma) 

1. Okruh oprávnených osôb 

Sociálna služba v zariadení pre seniorov sa poskytuje fyzickej osobe, ktorá: 

• dovŕšila dôchodkový vek a je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby, pričom jej stupeň 

odkázanosti je najmenej III podľa prílohy č. 3 zákona o sociálnych službách, alebo 

• dovŕšila dôchodkový vek a poskytovanie sociálnej služby v tomto zariadení potrebuje z iných 

vážnych dôvodov (napr. nepriaznivá sociálna situácia, absencia rodinného zázemia). 

 

2. Rozsah poskytovaných činností 

• Odborné činnosti: Základné a špecializované sociálne poradenstvo, sociálna rehabilitácia, 

ošetrovateľská starostlivosť. 

• Obslužné činnosti: 

o Ubytovanie (vrátane upratovania, prania, žehlenia a údržby bielizne a šatstva), 

o Stravovanie (celodenné stravovanie v rozsahu 5 jedál denne – raňajky, desiata, obed, 

olovrant, večera; pri diétnej strave aj druhá večera). 

• Ďalšie činnosti: Záujmová činnosť, kultúrna a rozvojová terapia, utváranie podmienok na 

úschovu cenných vecí. 



 

§ 3 Denný stacionár (ambulantná forma) 

1. Okruh oprávnených osôb 

Sociálna služba v dennom stacionári sa poskytuje fyzickej osobe, ktorá: 

• je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby podľa prílohy č. 3 zákona o sociálnych službách 

(najmenej stupeň III), 

• je odkázaná na sociálnu službu v zariadení len na určitý čas počas dňa (v pracovných dňoch v 

čase od 7:00 do 16:30 hod.). 

2. Rozsah poskytovaných činností 

• Odborné činnosti: Základné sociálne poradenstvo, sociálna rehabilitácia. 

• Obslužné činnosti: Stravovanie (poskytuje sa v rozsahu obeda a doplnkového stravovania – 

desiata a olovrant). 

• Ďalšie činnosti: Záujmová činnosť, aktivity na rozvoj zručností, pamäťové cvičenia, 

ergoterapia. 

 

§ 4 Postup pri prijatí a uzavretie zmluvy 

1. Konanie o odkázanosti na sociálnu službu sa začína na základe písomnej žiadosti fyzickej 

osoby doručenej obecnému úradu. 

2. Po právoplatnosti rozhodnutia o odkázanosti a posúdení kapacitných možností uzatvorí 

poskytovateľ s fyzickou osobou Zmluvu o poskytovaní sociálnej služby. 

3. Zmluva obsahuje rozsah poskytovaných služieb, miesto ich poskytovania, čas trvania zmluvy 

a výšku úhrady vypočítanú v zmysle tohoto VZN. 

 

§ 5 Pravidlá úhrady a garancia zostatku z príjmu 

1. Prijímateľ sociálnej služby je povinný platiť úhradu za sociálnu službu v sume určenej týmto 

VZN, najneskôr do 20. dňa kalendárneho mesiaca za nasledujúci kalendárny mesiac. 

2. Ochrana príjmu prijímateľa (v zmysle § 73 zákona č. 448/2008 Z. z.): 

o V Zariadení pre seniorov (celoročný pobyt): Prijímateľovi musí po zaplatení 

úhrady zostať z jeho mesačného príjmu minimálne 25 % sumy životného minima 

pre jednu plnoletú fyzickú osobu. 

o V Dennom stacionári (ambulantne): Prijímateľovi musí po zaplatení úhrady za 

službu zostať z jeho mesačného príjmu minimálne 1,4-násobok sumy životného 

minima. 

3. Ak prijímateľ nemá dostatočný príjem na zaplatenie úhrady alebo jej časti, neplatená časť 

prechádza ako pohľadávka na jeho zákonných nasledovníkov (deti/rodičov) podľa podmienok 

stanovených zákonom o sociálnych službách. 

 



 

§ 6 Záverečné ustanovenia 

1. Na tomto VZN sa uznieslo Obecné zastupiteľstvo v Modre nad Cirochou 12.08.2026 

uznesením č. ........................... 

2. Dňom účinnosti tohto VZN sa ruší VZN č. [Číslo starého VZN, ak existuje]. 

3. Toto VZN nadobúda účinnosť 15. dňom od jeho vyvesenia na úradnej tabuli. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Príloha č. 1 k VZN č. 1/2026 

Cenník úhrad za sociálne služby 

I. Zariadenie pre seniorov (Pobytová služba) 

Druh úkonu / Služba Sadzba / Výpočet Poznámka 

1. Ubytovanie   

Single izba (1-lôžková) 6,50 € / deň Samostatná izba 

Dvojlôžková izba 5,00 € / deň / osoba Zdieľaná izba 

Príplatok za izbu s vlastným sociálnym 

zariadením 
+ 1,00 € / deň  

Upratanie, pranie, žehlenie, údržba šatstva 2,50 € / deň Započítava sa paušálne 

2. Stravovanie (celodenné)   

Racionálna strava (Raňajky, Desiata, Obed, 

Olovrant, Večera) 
7,80 € / deň Stravná jednotka + réžia 

Diétna strava (vrátane II. večere) 8,90 € / deň Šetriaca, diabetická a pod. 

3. Odborné a obslužné činnosti   

Sociálna rehabilitácia a poradenstvo Bezplatne Hradené z rozpočtu / štátu 

Ošetrovateľská starostlivosť Bezplatne 
Hradené zo zdravotného 

poistenia 

Sumárny príklad (1-lôžková izba, racionálna 

strava, 30-dňový mesiac): 

16,80 € / deň (~ 504 € 

/ mesiac) 

Pred uplatnením garancie 

zostatku príjmu 

 

II. Denný stacionár (Ambulantná služba) 

Druh úkonu / Služba 
Sadzba / 

Výpočet 
Poznámka 

1. Poskytovanie služby a dohľad   

Pobyt v stacionári (odborné činnosti, záujmové 

aktivity) 
1,20 € / hodina Úhrada za čas strávený v zariadení 

2. Stravovanie (podľa rozsahu odberu)   

Desiata 0,90 € / deň Voliteľné 

Teplý obed 4,20 € / deň Povinné pri celodennom pobyte 



Druh úkonu / Služba 
Sadzba / 

Výpočet 
Poznámka 

Olovrant 0,90 € / deň Voliteľné 

3. Príplatkové obslužné služby   

Asistencia pri osobnej hygiene (nad rámec 

bežného dohľadu) 
2,00 € / úkon Podľa individuálnej dohody 

Sumárny príklad (8 h pobyt + obed + desiata 

+ olovrant): 
15,60 € / deň 

Podľa skutočne odobratých hodín 

a stravy 

 


